
 

パワーブリーチについて 
パワーブリーチ(インターナルブリーチ)は神経がない歯の内部にホワイトニング剤を入れ

て白くする方法です。単独でも可能ですが、ブライトホワイトやズームホワイトニングと

併用することで1 回で効果的に白くすることができます。 

 

・パワーブリーチの準備1 本4,400 円（10％税込み） 

・パワーブリーチ1 本2,200 円（10％税込み） 

・プラズマホワイトニング併用 

  ホワイトニング代＋1,650円（10％税込み） 

・ブライトホワイト①併用 

ホワイトニング代＋2,200 円×クール数（10％税込み） 

・ブライトホワイト②またはズーム併用 

各ホワイトニング代＋1,650 円×クール数（10％税込み） 

・パワーブリーチ後の穴埋め1 本3,300 円（10％税込み） 

※最後のパワーブリーチから3週間後以降 

 

□ パワーブリーチは徐々に明るくしていく方法で、周りの歯と同じ位の明るさになるま

で平均5～10 回程度かかります。(1 日3 回まで) 
 

□ 神経がない歯は神経がある歯に比べて白くなりにくく、また色戻りも早い傾向があり

ます。表側からメンテナンスは可能ですが、色戻りが大きい場合は再度パワーブリー

チを行うことをお勧めします。 

・メンテナンス1 本1 回1,650 円（10％税込み） 

 

□ 変色が強い場合パワーブリーチを行っても根本付近の変色が残ってしまう場合があり

ます。 

 

□ パワーブリーチ中は歯の内部が空洞になっています。硬いものをパワーブリーチ中の

歯で噛みますと、歯が欠ける可能性がありますので注意して下さい。 

 

□ パワーブリーチ中またはパワーブリーチ後、仮詰めの状態が長いと内部が虫歯になる

可能性があります。3 ヶ月以上パワーブリーチを中断する場合や仮詰めが外れてしまっ

た場合はスタッフまでお申し出ください。 


